
 K O N T A K T E  

 

    HEILIG GEIST 
   im Althoffblock 

Neuer Graben 162, 44137 Dortmund 

Tel. 0231/12 27 00 

Fax  0231/1 85 83 79 

info@kircheimviertel.de 

www.do-m.de  

 

Pfarrbüro:  

Heike Tiemann 

Dienstag:  09.00 - 11.30 Uhr 

Am 1.4. bleibt das Büro geschlossen. 

 

   HEILIG KREUZ 
    im Kreuzviertel 

Kreuzstraße 61, 44139 Dortmund 

Tel. 0231/12 22 74 

Fax  0231/7 21 34 69 

info@kircheimviertel.de 

www. do-m.de  

 

Pfarrbüro:  

Simone Bogun 

Dienstag: 09.00 - 12.00 Uhr 

Mittwoch:  15.00 - 17.00 Uhr 

Freitag:  11.00 - 12.30 Uhr 

Am 1.4. bleibt das Büro geschlossen. 

 

 S E E L S O R G E R  

Propst Andreas Coersmeier, Leiter PR  

Tel. 0231/91 44 62 10  

propstei@propsteikirche-dortmund.de 

Gemeindereferent Hubertus Wand 

Tel. 0231/91 44 62 16 

wand@stadtkirche-dortmund.de. 

Gemeindereferent Daniel Feldmann 

0173/26 18 85 7   

daniel.feldmann@erzbistum-paderborn.de 

THOMAS-MORUS-HAUS 
im Klinikviertel (an der Grabeskirche) 

Amalienstraße 21b, 44137 Dortmund 

ST. ANNA 
Filialkirche 

Rheinische Straße 172, 44137 Dortmund 

  ST. JOHANNES BAPTIST 
 in der Innenstadt 

Propsteihof 3, 44137 Dortmund 

Tel. 0231/91 44 62 0 

Fax  0231/91 44 62 19 

propstei@propsteikirche-dortmund.de 

www.propsteikirche-dortmund.de 

 

Pfarrbüro:  

Anke Kosch 

Montag:  09.00 - 12.00 Uhr 

Dienstag:  09.00 - 12.00 Uhr 

Donnerstag:  14.00 - 17.00 Uhr 

Freitag:  09.00 - 11.00 Uhr 

Am 1.4. bleibt das Büro geschlossen. 

Am 3.4. ist das Büro von 9.00 – 12.00 Uhr 

geöffnet und nachmittags geschlossen. 

 

Propsteigemeinde 
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Pfarrnachrichten 
��. März – 6. April 2025 

Informationen für die Gemeinden  
St. Johannes Baptist | Heilig Kreuz |  
Heilig Geist | St. Suitbertus 

Liebe Gemeinden! 

An diesem Sonntag begehen wir schon den dritten Fastensonntag. Genug 

Grund, um über die Bedeutung der Fastenzeit für das eigene Leben nachzu-

denken. Vielleicht wenden wir den Blick einmal auf uns selbst? Wie oft erleben 

wir die Zeit als schnelllebig, kommen selbst gar nicht zur Ruhe, um aufzutan-

ken. Oder wir sind viel zu beschäftigt mit den Sorgen und Fragen der Familie o-

der des Berufs, um die eigenen Bedürfnisse wahrzunehmen. Manche Men-

schen fühlen sich deshalb regelrecht ausgebrannt.  

Der Heilige Bernhard von Clairvaux (†1153) hat uns für solche SituaKonen eine 

Lebensweisheit hinterlassen: 

„Wenn du vernünftig bist, erweise dich als Schale und nicht als Kanal, der fast 

gleichzeitig empfängt und weitergibt, während jene wartet, bis sie gefüllt ist… 

Auf diese Weise gibt sie das, was bei ihr überfließt, ohne eigenen Schaden wei-

ter…  

Lerne auch du, nur aus der Fülle auszugießen und habe nicht den Wunsch frei-

giebiger zu sein als Gott. Die Schale ahmt die Quelle nach. Erst wenn sie mit 

Wasser gesättigt ist, strömt sie zum Fluss, wird zur See. Die Schale schämt sich 

nicht, nicht überströmender zu sein als die Quelle… 

Ich möchte nicht reich werden, wenn du dabei leer wirst. Wenn du nämlich mit 

dir selbst schlecht umgehst, wem bist du dann gut? Wenn du kannst, hilf mir 

aus deiner Fülle, wenn nicht, schone dich.“ 

Der heilige Bernhard mahnt zur Achtsamkeit: wir brauchen Auszeiten, indem 

wir uns mit uns selbst und Gott, als Kraftquellen verbinden können. Dann kön-

nen wir spüren, wie sich unsere innere Schale füllt, um so aus der Fülle schen-

ken zu können und nicht auszubrennen. Ich finde, diesen Aspekt beinhaltet die 

Fastenzeit auch! 

 

Ihnen eine gesegnete Zeit, 

Pastor Elmar Hake 

   ST. SUITBERTUS 
   im Unionviertel 

Annenstraße 16, 44137 Dortmund 

Tel. 0231/91 44 48 0 

info@kircheimviertel.de 

www.do-m.de 

 

Pfarrbüro:  

Petra Langenkämper 

Donnerstag: 09.00 - 12.00 Uhr 



Wort - Stille – Licht   in der Propsteikirche 

Den Sonntag (6. April) mit Stille, Gebet und einer Lichtfeier beenden: Prof. Dr. Egbert 
Ballhorn und Dekanatskirchenmusiker Simon Daubhäußer gehen neue Wege gottes-

dienstlicher Feiern (jeden 1. Sonntag im Monat, jeweils 20:00 – 20:40 Uhr). 

 

Gemeinsame Messe und Gemeindeversammlung 

Am Sonntag, dem 6. April laden wir um 11 Uhr zur gemeinsamen Eucharistiefeier in St. 

Suitbertus ein. Wir freuen uns, dass an diesem Tag auch alle vier Gemeinden das Zertifi-
kat „Faire Gemeinde“ vom Erzbistum Paderborn überreicht bekommen. Nach dem Got-

tesdienst informiert der Gesamtpfarrgemeinderat in einer Gemeindeversammlung über 

aktuelle Entwicklungen.  

Die Sonntagsgottesdienste in Hl. Geist und Hl. Kreuz entfallen an diesem Tag. 

   

    

HEILIG KREUZ KIRCHE  

Sonntag 

6.4.25 

11.30  
 

Hl. Messe 

entfällt 

Sonntag 

ab 6.4.25 

19.00  Go(o)d Night 

Gottesdienst für junge 
Menschen 

Mittwoch 
ab 6.4.25 

18.30  Hl. Messe 
Kapelle KHG 

HEILIG GEIST KIRCHE  

Sonntag 

6.4.25 

10.00 

 

Hochamt 

 entfällt 

ST.  SUITBERTUS K IRCHE  

Sonntag 
23.3. + 30.3. 

6.4.25 

12.00  
 

11.00 

Hl. Messe 
in spanischer Sprache 

Hochamt zur Gemein-

deversammlung 

Samstag 
5.4.25 

18.00. Hl. Messe 
in spanischer Sprache 

 

REGELMÄSSIGE TERMINE  

Sonntag 12.15 Gemeindecafé  
Hl. Kreuz 

Grobe, Vinckeplatz 1 

Sonntag 
dritter So i. Mon. 

15.00 Gem. statt einsam 
Thomas-Morus-Haus 

Dienstag 9.30 Gymnastikgruppe 
Propstei, Gruppenraum 

Dienstag 15.00 Gemeindecafé 
Hl. Kreuz, kleiner Saal  

Mittwoch 15.00 Seniorentreffen 
Thomas-Morus-Haus  

Mittwoch 
1-mal im Monat 

19.00 Kreuz-u. Querfrauen 
Hl. Kreuz, kleiner Saal  

Donnerstag 
erster Do i. Mon. 

9.00 Frauenfrühstück 
Thomas-Morus-Haus  

Donnerstag 19.30 Gospelchor Joyful! 
Hl. Geist, Gemeindesaal 

Freitag 10.30 Sitzgymnastik 
Hl. Kreuz, kleiner Saal 

PROPSTEIKIRCHE  

Sonntag 10.00  Hochamt 

 12.00  Hl. Messe 

 18.30  Abendmesse 

Montag 18.30  Hl. Messe 

Dienstag 18.30  Hl. Messe 

Mittwoch 12.00  Messe z. Marktzeit 

 18.30  Hl. Messe 

Donnerstag 18.30  Hl. Messe 

Freitag 17.30  

18.30  

Beichtgelegenheit 

Hl. Messe 

Samstag 12.00  

18.30  

Messe z. Marktzeit 

Kath. Forum 
im Chorraum 

SONSTIGE TERMINE 

30.03.25 9.00 Obdachlosenfrüh-
stück  
Heilig Geist 

06.04.25 nach 
dem 
HA 

Gemeindever-
sammlung  
St. Suitbertus 

T E R M I N E  &  A N K Ü N D I G U N G E N  R E G E L M Ä S S I G E  G O T T E S D I E N S T E  
 Die Messintentionen finden Sie im Schaukasten. 

St. Johannes-Hospital: Sonntag, 10.00 Uhr: Hl. Messe,  

Christinenstift: Mittwoch: 10.00 Uhr Hl. Messe, 1. + 3. Sonntag im Monat: 10.00 Uhr Hl. Messe, 2. Freitag im Monat, 

10.00 Uhr: Wortgottesdienst 

Theodor-Fliedner-Heim: 1. Fr. im Monat, 16.00 Uhr: Hl. Messe. 

Städtische Kliniken Dortmund-Mitte: Samstag, 16.00 Uhr: Hl. Messe 

Verstorbene der Gemeinden: 

Marianne Kirchhoff, Propstei 
Renate Petermann, St. Suitbertus 
Hans-Peter Wermelskirchen, Hl. Kreuz 

Immobilienprozess 

"Am 12.03.2025 hat die Immobilien- Arbeitsgruppe im Katholischen Centrum das soge-

nannte „erste Bild“ der konzeptionellen Planung vorgestellt. 

Die vorgeschlagenen Ideen finden sich als Aushänge in den Kirchen und auf unserer 
Homepage. Noch bis zum 30.3.2025 können Sie uns Ihr Feedback geben und so Einfluss 

nehmen: Entweder per E-Mail an immobilienprozess@do-m.de oder immobilien@do-

m.de, schriftlich an die Pfarrbüros oder via der aufgestellten Zettelkästen in den Kir-

chen." 

Wenn es dir gut tut, dann komm! (Franz von Assisi) 

Die Franziskanerinnen von Sießen und das katholische Forum laden ein 

- zum Morgenlob: dienstags und donnerstags um 7.00 Uhr in der Kapelle des Katholi- 

  schen Centrums. 

- zum Friedensgebet: dienstags bis samstags um 11.55 Uhr im Klostergarten. 

- zu einer gestalteten Anbetungszeit: mittwochs und freitags von 17.30 - 18.20 Uhr in der 

  Kapelle der Propsteikirche. 


